
פתיתים עם טונה

אופן ההכנה

ם דשי חו  1 2 - 6

ארוחת ערב

ן ו כ ת מ



10דק'

זמן הכנה סה"כ 

מתאים לכל עונה

 

מצרכים:

לפי הצורך. עגבניות, מלח  1 כף רסק   פתיתים, טונה, בצל, 

אופן ההכנה:

חותכים את הבצל לחתיכות קטנות ומטגנים בשמן. מוסיפים את הפתיתים

ומעט עגבניות  ומוסיפים רסק  ומערבבים. שמים מים מעט מעל הפתיתים 

מלח. בסוף מוסיפים את הטונה מערבבים.


