
משחקים בכיף - לגיל 24 חודשים

סביב גיל שנתיים לומד הפעוט להתייחס לעצמו ורוכש את עצמאותו.

אילו צעצועים יתאימו לו בגיל זה? כיצד נוכל לקדם אותו לכיוון עצמאות

ולכיוון שכלול יכולותיו המוטוריות והשכליות?

ניתן לחלק את הצעצועים המתאימים לגיל זה למספר נושאים:

ם דשי חו  2 4 - 1 2

ר מ א מ



צעצועים לפיתוח דימוי הגוף:

בובות – הפעוט לומד להכיר את גופו. בובה שלמה עם כל אברי הגוף תיתן לו

אפשרות לתרגל ולהכיר את כל החלקים ולזהות אותם על גופו.

פאזלים – רכשו פאזלים העוסקים בנושאים כגון גוף האדם להמחשת הנושא.

לחילופין, ניתן גם לתת לפעוט צעצועים אחרים אותם מרכיבים המכילים את חלקי

הגוף השונים.

מראה – הפעוט יבחן את גופו וחלקיו בצורה מרתקת זו.

משחקי דמיון

בסביבות גיל שנתיים מתחילה להתפתח היכולת לדמיין. משחקי הדמיון תורמים

להתפתחות השכלית והרגשית. דרכם הילד מעבד אירועים משמעותיים אותם הוא מתקשה

לבטא באופן מילולי וישיר, ומביע רגשות, חששות, משאלות וכד'. הילד מחקה את הסביבה

דרכם. הוא מחקה במדויק סצנות מעולם המבוגרים. הדרך מכאן ועד פיתוח מיומנויות

חברתיות אינה ארוכה, שכן דרך משחקי הדמיון וחיקוי האחר הוא לומד לקבל את נקודת

המבט של אנשים אחרים.

לצורך פיתוח הדמיון הצעצועים המתאימים יהיו:

בובות, כלי אוכל ומטבח, כלי רופא כלי עבודה, בית בובות, חוות חיות וכד'.

באמצעות משחקים אלו הילד ישכלל את משחקי הדמיון לסיטואציות אמיתיות

וישמש כמנהל ראשי בעת תפעול כל החלקים.

לבני בנייה (פליימוביל, מגה בלוקס) - לצורך בנייה בהתאם לדמיונו ותכנונו.

בצק, פלסטלינה ומכשירים ותבניות תואמות – להעשרת ושכלול עולם הדמיון.

צבעים יבשים.

ספרים.

בנוסף, ניתן לתת לפעוט לשחק עם צעצועים המשכללים את המיומנויות הגסות שכבר רכש:

צעצועים עם מתגים, כפתורי לחיצה המפיקים קולות.

משחקי השחלה.

מכוניות.

כלי מוזיקה כגון קסילופון, תוף.

המלצות לסיכום

לגיל זה יתאימו משחקים אשר ישכללו ויקדמו את המיומנויות המוטוריות ואשר יגרו את

עולם הדמיון של הפעוט. אך לפני שרצים לקנות מלאי צעצועים חדש, כדאי לדעת שגם כף

ודלי יכולים לעשות את העבודה. כלי עבודה או כלי מטבח "אמיתיים" המצויים ממילא

בבית יגרמו הנאה רבה מאוד לפעוט. בנוסף, בית בובות הוא השקעה לא קטנה אך הוא



ישמש לשנים רבות והוא מאתגר ביותר מבחינת הפריטים הרבים אשר הוא מכיל. (כדאי

רק להיזהר מחלקים קטנים בכל מקרה).


